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Beate Koch  –  Heilpraktikerin –   Ganzheitliche Heilkunde

















GANZHEITLICHE HEILKUNDE









ENERGIE- & INFORMATIONSMEDIZIN 





„Das Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile.“            

(Aristoteles 384 – 322 v. Chr.)











Ganzheitliche Heilkunde fördert Gesundheit im Sinne von „Ganz-heil-sein“ auf allen Ebenen: geistig – spirituell – psychisch – körperlich.




Heilung verstehe ich als einen Prozess und Symptome als Signale, die zur Ursache der Beschwerden führen.











Energie- und Informationsmedizin
Psychotraumatherapie
Lösungsorientiertes Coaching








Heilungsprozesse sind eine Entdeckungsreise zum Wertvollsten = zu SICH SELBT




In diesem Sinn begleite ich Menschen mit ihren Anliegen auf dem Hintergrund ihrer individuellen, komplexen Geschichte.  Gemeinsam erforschen wir: Was will geheilt werden?  




Leitend für die Beratungen sind die jeweiligen eingebrachten Anliegen, wie z. B. 




	Ich will
– den Sinn und die Ursachen meiner körperlichen / psychischen Symptome erkennen und verändern 
– die Ursachen meiner Lebenskrise / Berufs-oder Beziehungskrisen bewältigen oder lösen 
– mich in meiner Persönlichkeit weiter entwicklen, selbstbewusst und selbstliebend verantwortlich leben.





Aktuell berate und unterstütze ich Menschen, die unter den Auswirkungen von viralen Infekten bzw. den Maßnahmen der letzten 3 Jahre leiden. 









Diagnostisch und therapeutisch nutze ich alternative und ganzheitliche Verfahren aus der Energie- und Informationsmedizin mit:  




	OBERON® System Analyse und Therapie
	NES Health System Analyse und Therapie
	HRV–Stresstest – und Vitalstoffanalye
	Heilmittel aus der Homöopathie  und Naturheilkunde 
	Traumatherapie, Psychotraumatherapie (IoPT)
	Therapie Lösungsorientiertes Coaching
	Magnetfeldtherapie





Auf dem Hintergrund meiner Aus-und Weiterbildungen, sowie der langjähigenen Selbst-und Praxiserfahrungungen unterstütze ich achtsam und lösungs-otientiert die „Ent-Wicklungen“. 










Terminvereinbarungen:   




Telefon:   0201 2437298  /    Mobil:  0178 6110541   




Mail: info@heilpraktiker-in-essen.de




Einzelberatungen in der Praxis  
Onlineberatungen via Zoom  




Die nächsten IoPT-Gruppentermine




	Seminartag in Präsenz: Sonntag 17. März 2024
11:00 – ca. 18:00 Uhr begrenzte Teilnehmerzahl
	Online via Zoom: Sonntag 03. März 2024 10:00 bis ca.15:00 Uhr
Es können 3 Anliegen bearbeitet werden,
verbindliche Anmeldung Mail: info@heilpraktiker-in-essen.de






„Wir sind mit uns selbst mitfühlend, wenn wir in der Lage sind, alle Teile von uns zu umarmen und die Bedürfnisse und Werte zu erkennen, die von jedem Teil ausgedrückt werden.“

M.B. Rosenberg














Kontakt & Anschrift
Beate Koch
Reginenstr. 2a
45130 Essen
Tel: 02012 437 298
Mobil: 0178 6110 541
e-mail: info@beate-koch.de





Eine sehr zu empfehlende Behandlung
Frau Koch ist eine sehr spirituelle und einfühlsame Frau. Mit ihr konnte Ich über … Mehr


Heilpraktiker mit Schwerpunkt klassische
in Essen

Von Patienten bewertet mit
Note1,1
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